
Sokolská župa Moravskoslezská a Sokolská župa Beskydská 
Jana Čapka slaví 

150. výročí založení SOKOLA 

Oslavy vyvrcholí Krajským sokolským sletem v Opavě dne 17. 6. 2012 
a XV. Všesokolským sletem v Praze ve dnech 1. – 6. 7. 2012. 

SETKÁNÍ NA VRCHOLECH 

VÝSTUP NA VELKÝ JAVORNÍK 
19. května 2012  

 
Setkání se uskuteční od 11.00 do 15.00 hodin, pro každého bude připraven 

účastnický list. Trasu výstupu každý volí podle svého uvážení.  

Doporučené trasy: 

 z Frenštátu - 5 km (zelená) 

 z Veřovic - 4,5 km (žlutá, červená) 

 ze sedla Pindula - 4.5 km (modrá, červená) 

 z Rožnova - 9 km (zelená, červená) 

 ze Zubří - 12 km ( žlutá, červená) 

 z Mořkova - 10 km (modrá, červená) 

 z Hostašovic - 14 km (červená) 

 z Valmezu - 16 km (žlutá, červená) 


